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Mep1odikd ABANTIKOU ToupiopoU Kal Avawuxng

Ta O@éAn Tng Bpeikng Kai Nnmriakiig KoAUpupnong Xtnv EAAGSa

MepiAnyn
2KOTTOG TNG TTapoUCcag EPEuUvag NTAvV va dIEPEUVOEI TA OQEAN TNG KOAUUBNONG o€ Bpépn
Kal vitTia. Etriong va digpeuvhoel Tnv €midpacn TG NAIKIaG Twv TTaIdIwy OTnv évapén Tou
TTPOYPANPATOG KOAUMBNONG, TO XPOVIKO dIdoTnua TTapakoAoubnong, TG ouxvotnTag
TTapakoAoUBNoNg Kal 1o evOIOPEPOV TOUG YIO AUTO, O OXECON ME TA OQEAN TNG
KOAUMBNONG o€ Bpépn Kal VATTIO. ZTnV €peuva Cupueteixav 109 ouvodoilyoveic (27
avdpeg Kal 82 yuvaikeg) OTTou Ta TTaISIG TOUG CUMMETEIXQV O€ TTPOYPAUUATA BPEPIKNG Kal
VNTTIOKAS KoAUuBNnong otnv ABriva. H diadikacia Tng €mmAOYG Twv ouvodwv/yovEwY
gylve pe Tuxaia OciypaToAnwia. ATO TIGC avaAucelg dlokupavong wg TTpog  Evav
TTapdyovra (One Way ANOVA), diatmoTwonkav oTaTIOTIKG GNPAVTIKEG dIAQOPES PETALU
TOU SI0QOPETIKOU £VOIAPEPOVTOG TOU TTAIBIOU YIO TO TTPOYPANMNG WG TTPOG TA OPEAN TNG
KOAUMBNONG o€ VATTIA Kol BPEPN, EKTOG atTd Ta 0PEAN OTOV UTTVO Kol 0TNV aaBévela. Ao
TO TEOT TTOAAQTTAWY Ouykpioewv Scheffe diamoTwOnkav €€icou OTATIOTIKA ONUAVTIKEG
O1aQOpPEG OoTa OPEAN Twv BPepwv Kal Twv vnTTiwy, oTn BeATiwon TNG KOAUURNTIKAG
IKavoTNTOG (F(3108=5.960, p< .05.), oTn BeAtiwon NG KOIVwVIKOTNTAG  (F(3,107=4.375, p<
.05.), omnv augnon Ttng autotremmoidnong (F10s=5.210, p< .05.), otnv avg¢non Tng
avegaptnoiag (F108=4.735, p< .05.), 0Tn peiwon Tou @éBou Kai TNV adgnon Tng dyvolag
Kivduvou (F(s107n=4.214, p< .05.). H TTapouca épeuva PTTOPEi va XpNOIPOTTOINGEI yia TNV
Karavonon Tng BeTIKAC eTmidpaong TG KOAUUBNONG o€ Bpépn Kal VATTIO WS TTPOG TN
OlauOPPWAN TOU XOAPAKTAPA TOUG KOBWG KOl GTNV WUXOOWMATIKN Kal TTVEUMATIKN

QAvATITUEN TOUG.

AEeig kKA&1B1G: Bpe@Ikn) Kal vnTTIOKA NAIKia, KOAUPBNON, OQEAN.
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Eicaywyn

To Trpéypaupa BPEPIKAC Kal vNTTIAKAG KOAUMBNONG cival éva Trpdypauua
EKMAONONG PBACIKWY KOAUMBNTIKWY IKAVOTATWY ME TNV Hop@r Traixvidlol OTO OTToio
OUMUETEXOUV Ol YOVEIG JE Ta Bpépn Toug UTTO Tnv KaBodriynon ekTTaIdeutr o€ €IOIKA
dlapopPwuévn moiva pe eoTd vepd (YUpw oToug 32° C) kal UWoug PEXPI TOV WO
(Ahrendt, 2002). Zta TTPOyPANMATA GUTG PTTOPOUV VA TTAPOUV PEPOG ATTO VEOYVA WS TV
nAikia Twv 3,5 €Twv. Ta Tpoypduuara oxedidfovTal €101 WOTE va Bondrioouv Ta Bpéen
oTnv €COIKEIWON HME TO vEPO Kal OTNV QVATITUEN EUTTIOTOOUVNG O auTO OIAUECOU TNG
OUMMETOXNG TOUG O€ OQOQOAEIC Kal guxXApIoTeEG dpacTnEIOTNTEG OTNV TTIgiva. AUTEG Ol
OpaoTNPEIOTNTEG MTTOPOUV VA 0ONYNOOUV OTNV €KPABNoN BACIKWY KIVICEWV KOAUUBNoNG
Kal OegIoTATWY TToU BonBouv Tnv ac@AAEIa TOUG OTO VEPO HECW TOU TTaIXVIOIOU, TNG
eEepelvnong kal evBdppuvong (Cesari et al, 2001).

ETIOTNUOVIKEG £pEUVEG TWV BPEPUIV OTO VEPO £XOUV TTPAYMATOTTOINBEI aTTd TTOAU
Vwpig, OTToU TTEPIYPAPNKAV Ol KIVAOEIG Twv PBPepuv oav KOAUUBNTIKEG KIVAOEIG
(Mumford, 1897). O Mumford (1897), Traparripnoe OTI Ta PpéPn oTn TTPNVvA Béon péoa
OTO VEPO OUVEDEAV PUBUIKEG, €CWTEPIKEG KAl E0WTEPIKEG KIVAOEIG KAUTITOVTAG Kal
EKTEIVOVTAG T XEPIA Kal TA TTOSIQ TOUG. 2TNV ouvExela, o Watson (1919) mapatripnoe pn
OUVTOVIOUEVEG OUVOUAOUEVEG KIVAOEIG oTnv UTITIa Béon. AvagépBnkav  €TTiong,
avTavaKAAOTIKEG KOAUUBNTIKEG KIVAOEIG KAl avTavaKAAOTIKO KpATNPa TnNG avatvorg étav
Ta Bpépn PpiokovTal KATW atTd TO VEPSO ATTO TOUG TTPWTOUS KIOAAG TECTEPIG MAVES TNG
Cwng Toug (Mc Graw, 1939). H avravakAaaTiKh) KOAUPBNON gival n TTPWTOYEVIG KIVNTIKN
CUMTTEPIPOPA TTOU £XOUV T VEOYVA OTO VEPO APECWG PETA TN yévva (Mc Graw, 1939).
AUTEG 01 EJQUTEG AVTAVOKAAOTIKEG KOAUUPBNTIKEG KIVIAOEIG ava@EPOVTal OaV QUAOYEVETIKA
avauvnon amd v {wr) Twv Bpepwyv TTpIv yevvnBouv (Mc Graw, 1939). Ouwg, autr n
CUUTTEPIPOPA €ival TTPAYUATIKA EVOTIKTWONG Kal OXI KATW aTTd £€va ouveldnTd €AeyXo Tou
Bpépouc. Autd Oev eMITPETTEI OTO PBPEQPOG va AVUYWOEN TO KEPAAI TTAVw attd Tnv
emM@AvEIA TOU VEPOU Kal €TCI Ogv UTTAPXEl KaWia vauayoowaoTiK agia yia 1o Bpépog
(Langendorfer & Bruya, 1995).

‘Exouv e€TTiong avayvwpIioTeEl OUVTOVIOPEVEG KOAUMPBNTIKEG KIVAOEIG WEXPI TOV
méuTTo  pAva(Mayerhofer, 1952; Peiper, 1961). O1 Wielki kai Houben (1983)
empBeBaiwoav TNV UTTAPEN Twv QAVTAVOKAAOTIKWY KOAUUBNTIKWY KIVAOEWV HEXPI TO

TEUTITO Prjva O1Tou  avTikaBioTavralr amd Pn ouvToviopévo ox€dIo  kivnong. Ol
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QVTOVOKAQOTIKEG KOAUMPBNTIKEG KIVAOEIG av KaAAiEpynBouv owaTd ptropolv va yivouv
gkoUaIe¢ KOAUPBNTIKES KIvAoeIG atrd Tov 11° urva (Wielki kai Houben, 1983).

O Zelazo (1983) odiamioTwoe 6T n  aviavokAAoTIKR Kivnon KoAUPBRnong
TTapouaciadel éva TTPO-KOAUUPBNTIKO OXEDI0. ZUUPWVA HE TOUG IOXUPICHOUG Tou, €4V T
Bpépn €€aoknBouv TAKTIKA, AUTH N avTavakAOOTIKA Kivnon UTTopEi va TTapdayel Tpoéwpn
KOAUMBNon 8161 Ta TTaidid TrpoeToliudovTal o€ éva eVOAAOKTIKO OX£EDIO Kivnong OTTWG N
«KOAUMBNON okUAoOu» 1 n OToIXEIWdNG Kivnaon €AeuBépou. ZTa idia atroTeAéouara
katéAngav o1 Bauermeister (1984) ka1 Bresges/Diem (1983) T1ou peAétnocav TIg
EVOTIKTWOEIG KOAUUBNTIKEG KIVAOEIG Twv PPePuv. AUTEG Ol EVOTIKTWOEIG KIVATEIG
MTTOPOUV va Odnuioupynoouv Ta KATAAANAa epeBioparta yia Tnv TTPOETOINOCIO TWV
TTaIdIWY OTO VO KATAPEPOUV VO KOAUUTTOUV auTOvVOopa OTO HMEAAOV, aTtd TNV TTPWIKN
nAIkia Twv 3 Xpovwv.

O TUTTOG TWV KIVACEWY TTOU £Qapuolouv Ta TTaIdid Oev €ival «TTapadoCIaKES
KOAUMPBNTIKEG KIVAOEIG» OTTWG TO €AeUBepO 1 TO UTITIO OAAG gival KIVAOEIG oav Thv
«KOAUUBNoN okUAou» 1 «kivnon apxapiou» (Langendorfer & Bruya, 1995). O1 kivAoeig
QuTéG TTEPIAAPBAVOUY KIVAOEIC TwV AKPWY TOU CWHATOG, Ol OTTOIEG TTPOKAAOUV Kal TN
METOKIVNON PECA OTO VEPO KAl OUCIACTIKA ME QUTO TOV TPOTTO KOAUWTTOUV. AUTEG Ol
0e€I10TNTEG €ival atTAd oToIxelwdN TPOTTOI Kivnong HECA OTO VEPO Ol OTTOIEG ATTOTEAOUV TN
Baon yia Toug TTapadooiakoUs TPOTTOUG KOAUUBNTIKWY KIVAGEWV. Ta TTaidid ekTeAOUV €va
Baoikd KoOAUBNTIKG OX£EDIO Kivnong, TO OTToi0 €ival TTPO-OTASIO OTN PETETTEITA TTPONYMEVN
KOAUMBNTIKNA Kivnon. Me Tnv e€Goknon Ta PIKPA TTaIdIA UTTOPOUV Va EKTEAECOUV apXApIES
KIVI o€IG KOAUPBNONG OTO vEPO KATTOIEG POPEG Kal aTTd TNV NAIKIa Tou evog £Toug. Katrola
atd auTd €ival IKava va eKTEAECOUV VwPITEPA, evw KATTOoIa AAAa Ba T EKTEAEGOUV POVO
oe petémara nAikia (Langendorfer & Bruya, 1995). OAa 6pwg 1o Taudid 6a TTpETTel va
paBaivouv TIGC BACIKEG KOAUMPBNTIKEG OECIOTNTEG Kal KIVACEIS TIpIV €loaxBouv oTa
kKoAupBnTika omiA(Langendorfer & Bruya, 1995).

¢ pia pakpoxpovn épeuva o Diem (1982) mapartipnoe Tnv €tmidpacn o€ maidid
TTOU gixav TTapakoAouBrioel TTPoypAPPOTa KIVATIKAG QYWYNG OTO VEPO OTNV KOIVWVIKNA
QvTIANTITIKA Kal KIvNTIKA €§EMIEN 0Tn oxoAIkA nAikia. Opwg o€ pIKpOTEPN €peuva o
Langendorfer (1974) diammioTwoe un BpaxutrpdBeoun TPOCTIBEUEVN avATITUEN ATTd TNV
TPOWPEN €vaoxoAnon Pe TNV KOAUPPNon f he TN TTPOwPN EUTTEIpIA PE TIG KIVAOEIG.
MapoAa autd n TTPOwWPN KOAUPBNTIKN eUTTEIPIa TTPOCPEPEI OPEAN OE AAAEG TTEPIOXES TNG
avamnTuéng Twv TTaidiwyv. Ze avtioTtoixn épeuva, n Erbaugh (1986) diatrioTwoe Tnv BETIKN

eMidpaon OTNV avATITUEN KOAUMBNTIKWY IKAVOTATWY €& TTaIdId TToU gixav TTponyoupevn

70



Mep1odikd ABANTIKOU ToupiopoU Kal Avawuxng

CUMUETOXN OTA TTPOYPAMNPOTA BPEPIKAG Kal VNTTIOKNAG KOAUUBNONG OTav é@tavav otnv
TTPOCXOAIKA nAIkia. EmimTAéov, oUp@wva pe TToANOUG epeuvnTég (McGraw 1935;1975;
Seefeldt, 1980; Gladish, 2002) n Tpéwpn evaoxoAnon Twv PBPEQWV PE Ta TTPOYPAPUATA
BPEPIKNG Kal vNTTIAKAG KOAUMPBNONG UTTOPEI va BEATILOOEI TNV TTOIGTATA TWV HETETTETA
oeCloTATWY. XT10 idla cupTrepdopata KataAnyel kair épeuva Tou Diem (1982) 10U
utTooTNEICEl OTI N TTPWTUTEPN EUTTEIpIO QaiveTal va TTapEXEl TO Pacikd KA&Idi yia Tnv
BeATiwon TnG BepeMidOUG TTOIBTNTAG OTNV EKTEAECT) TWV KIVACEWV.

¢ avriBeon pe 1o TMopaTTdvw amroteAéopaTa épxeTal n épeuva Twv Blanksby
Parker Bradley kai Ong, 1995) o6mou amédeifav OTI oI KOAUMBNTIKEC IKAvVOTNTEC
avaTrTuooovVTal YPNyopoTepa META TNV nNnAIKIQ Twv TTEVTE €TWV, EVW N TTEPIOdOG
EKMAONONG KOAUUPBNTIKWY IKAVOTATWY KATW TOov 3 XPOVWV Egival PeyaAUTepn AOYW
VEUPOMUIKAG avettdpkelag. Evwy ouppwva pe toug Parker kai Blanksby (1997), n
evaoxoAnon pe Tétola TTpoypdpuarta atmmo Tnv Bpe@iki nAikia dev eyyudrtal Tnv TaxUuTtepn
EKMAONONG TEXVIKNAG GTNV KOAUMPBNON A €MOO0EwWY o€ HEYaAUTEPN NAIKIA .

O1 Serebriakova, Simutenko, Barsegian, Makarenko & Tambovtseva (1989),
TTaparipnoav BeATiwon OTo €TTITTEdO UYEIOG KOl TO XOPAKTNPIOTIKA TWV QUTOVOPWY
avTidpdocwyv ota Bpéen TTou TTapakoAouBoucayv TTpoypdupaTa BPePIKAG KoOAUUBNong. H
BeAtiwon TnG uyeiag kal €yive 1o @avepr) ota TTaidId pye uwnAn dyvoia kKivdéuvou. Z1a
ouvaen ammoteAéopara kaTéAn&e kal N Ahrendt (1997), trou atmrédeife OTI Ta Bpépn TTOU
TTaipvouv PEPOG O€ TETOIO TTPOYPAMMATA appwoTaivouv AlyoTeEPO aTTd eKkeiva TTou Oev
OUMMETEXOUV.

O Plimpton (1986) odiatmicTwoe OTI Ta BPEPn TTOU €XOUV TTAPOKOAOUBACEI
TTPOYPAMUHATA BPEPIKAG KOAUUPBNONG £XOUV avaTITUEElI JEYAAUTEPN TTOIKIAIG KIVI)OEWY KOl
BeTIKr) cuvaloOnuaTIkr cupTrepiopd (Plimpton, 1986). 21a idia ammoTeAéouaTa KOTEANEE
Kai n Ahrendt tou d&iamiotwoe (2000) om Ta TAIdIA TTOU TTAPAKOAouBoucav
TTpoypaupaTa BPEPIKAS KOAUPPBNONS atrd WIkpr NAIKia ATav TTOAU TTI0 avoIXTOUUOAA Kal
Mo dvera Yéoa oTo vepd o€ oxéon Me Ta GAAa Traudid. EmimmAéov, oUpowva Pe TNV
Ahrendt, 2002 n evaox6Anon Twv Ppeewv o€ KIVNTIKE TIpoypduuara oe veEPO
UTTOOUVEIONTA €VOUVAUWVEI TNV OXEON METAEU yovioU-TTaidioU Kal dIapECOU TNG ETTAPNG
ME Ta GAAa BpéPn odnyouvTal TRV AVATITUEN TOU TTAIBIOU OTNV TTPOCWTTIKOTNTA TOU OTNV
KOIVWVIKOTNTA AAAG KAl O€ KIVATIKEG OEEIOTNTEG

O Moulin, (1997) diammioTwoe ONUAVTIKEG BIAPOPEG GO0V APOpPd TIG KIVATIKEG
IKAVOTNTEG, TN WUXO-KOIVWVIKI) aTABEPATNTA KaI TNV IKAVOTNTA EKTEAEONG OTA TTaIdIG TTOU

TTapakoAouBoluoav TTpoypduuaTa BPEPIKAS KOAUURNONG 6Tav £@Tavav aTnv nAIKia Twv
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30 unvwv. EmMTpocB£Twg, diammoTwonke 6Tl Ta TTAIdIA TTOU €ixav TTaPAKOAOUBA o€l TETOIO
TTPoypAupaTa  BPEPIKAG KOAUPPBNONG ATAvV TTI0  KOIVWVIKA KAl €ixav  evrovoTepn
eCepeuvnTikA diIdBeon yia Taixvidl (Moulin, 1997).

>¢ €peuva Twv Diem, Lehr, Olbrich &Undeutsch, 1980 @dvnke 611 n emidpacn TNG
BpePIKAG KOAUPPBNGONG atrd Tnv BPe@ikA nAIKia €ixe BeTIKA atmmoTeAéouaTa oTnV avaTTTUEN
TNG TTPOCWTTIKATNTAG TOUg OTaV £QTavav OTa Tpia TOug Xpovia. Ta TTaidid autd £deixvav
MEYOAUTEPN TTPOCAPHOCTIKOTATA OTa £pebiouara, upnAdTepo Babud eutmioTooUvng OTOV
€QUTO TOUG Kal avegapTnaiag

Zuppwva pe épeuva Twv Kliorin kai Aleksandrovich, (1989) n koAuuBnon @avnke
Va TTPOKOAE €va GNUAVTIKO TTAEOVEKTNUA OTN VEUPOWUXIKA AvATITUEN TWV TTAISIWY AKOUG
Kal amdé Tov TIPWTO MAva evaoyoAnong Ttoug. H avamruén Twv KIvioEwv Kal
ouvaIoBnNUATWY ETTNPEACTNKE TTPWTA O HEYOAUTEPO BaBud evwy apyodTepa, n KOAUURNoN
TTapAyaye éva BETIKO aTTOTEAECUA OTNV AVATITUEN TOU AGYOU.

E@ooov n veupikr avdmtuén Twv Ppe@wyv dev £xel oAokANpweEi gival TBavo va
ETINPEAOTEI N OUVOAIKA QVATITUEN HEOW TNG KATAAANANG QUOIKAG KOl TTVEUPOTIKAG
e€doknong (Ahsen, 1984). To vepd HE Ta XAPAKTNPIOTIKA Tou (auoTacn, Avwon,
avTiotaon, K.A.T.) TTapéxel ota Bpéen éva oikeio TTepIBAAAOV Kal TTOAAEG eukalpieg yia
aiobnTipla evepyotroinon Tou Oev Ba ptropoucav va €xouv ammd KATTou aAAou,
TOUAGXIOTOV TOOO Vwpig (Sporns & Edelman, 1993). EmTTAéov TO vePO, TTAPEXEI OTA
Bpépn Mo TTOAU KOAA €ukalpia va avakaAUyouv OTI gival IKava va SlaxeipIoTouV TIG
KIVi|o€Ig Toug eTmifonBoupeva atrd Ta BeTIKA XapaKTNPIOTIKA TOU VEPOU KAl EVAVTIA GTA
apvNTIKA XAPAKTNPEIOTIKA (MEIWMPEVN MUK OUvaun Kal QUuoKaPyia OTTwWS Kal  Wn
KatdAANAn ocwuatog avaAoyia TTou o@eidovtal aTny EAAEIPN wpiyavaong Kal avamTueng
(Thelen & Fisher, 1983; Thelen, Fisher & Ridley-Johnson 1984; Schneider, Zernicke,
Schmidt & Hart, 1989. ¢ autd 10 TrEPIBAANOV, Ta PBpPEPN PTTOpOUV va EKTEAOUV
auBopUNTES KAl AUTOVOUEG KIVATEIG TTOU G€ KABE GAAN TTepiTTwan dev Ba ATav duvaro.

Z0ppwva pe Tov Diem (1985) Tta TpoypduuaTa  BPEQIKAG KOl VNTTIAKAG
KOAUMBNONG uttoaTnpifouv Tnv avamTtugn Twv Bpe@wyv. YTroonBoluevn «KoAUUBnan»
Twv Bpepwyv TTPoadidel TNV eukaipia oTta PPEPN yia eAelBepn Kivnon oTo vepd o€
avTiOeon PE TNV OXETIKA TTEPIOPICUEVN €UKIVNTIa OTNV ENpd. ZT0 vePO TO PPEPOG, Eival
IKaVO va PAEBel TO CUVOUACHO TWYV KIVATEWY TWV XEPIWV KAl TWV TTOdIWYV, TTWGS vVa BpioKel
TOV TTPOCAVATOAICHO TOU, TTWG VA PPIioKel TN OWOTH KaTeUBuvon Kal TTWG va avTidpd aTig
Tapaivéoelg Twv yoviwv Tou (Diem, 1985). H kivnmiki dpactnpidétnta o1o vepd TTOU

TTpowBei Tov ouvOUACOUO TWV AICONTAPIWY KIVAGEWY WTTOPEI va €xel BeTIKN eTidpacn
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oX€On OTNV KIVNTIKA QvATITUEN TwV BPEQPWY KAl £UUECA OTIG avTIANAUPBAVOUEVES Kal
YVWOTIKEG IKavoTnTEG (Numminen & Saakslahti, 1993). H kivnTiK avamTugn ammoTeAei
a1 poévn TnG va éva BeTikG aToixeio 0To yevikOTEPO ouoTnua avamtuéng (Fagan, Singer,
Ohr & Freckenstein, 1987).

O1 Numminen kai Saakslathi (1998) diamioTwoav OTI n evaoxOAnon HE TNV
KOAUMBNON atmd TNV PPe@IKA nAIKia TTpowBEl TIG IKAvOTNTEG €AAOTIKOTNTAG, OTNPIENG,
aykaAIGopaTog aAAG Kal oTAPIENG oTnv KaBioTh Béon. EmmAéov, o€ épeuva Twv Thelen,
Skala & Kelso (1987) mrapatnpr®nke OTI n CUPMPETOX O€ OPYOVWMPEVO TTPOYPAUMA
BpepIKAC KOAUMPBNONG @aivetar va utrooTnpiCel Tnv d&mown OTI oI €MOPACEIS TOU
TTEPTTATANATOS OTO vEPO AUEAVOUV TNV dUVaUN TWV HUWV TOU CWHATOS KAl TWV MEAWV
(Thelen, Skala & Kelso, 1987).

2T1a idla TTepiTrou atroteAéopara karéAnge kal n Ahrendt (2000) TTou dIATTiIOTWOE
OTI OTn BPeQIKA KOAUUPNON, MéOw TNG B£0ng TOU OWHATOG KAl TNG OIEYEPONG TWV
KIVAoEWV, Ta Bpéen ouvdlalav aiobnTnpIakEG Kal KIVATIKEG IKAvVOTNTEG. ETTITTA¢OV,
@avnke BeAtiwon oTnv OoTAPIEN TOU PBPEPOUC Kal TNV OUVAPMOYH TWV CWHOTOS OTIC
KIVAOEIG TTou XpeladovTal 1ocoppoTria. Emiong Atav eugavnig, o011 Ta maidid Tou ixav
TTapakoAouBnoel TETola TTpoypduuaTa amd JIKpR nAiKia eixav KaAUTEpn KIVNTIKN
amédoon o€ YETETTEITA NAIKiaL.

‘Evag amd Toug OTOXOUG TWV OPYAVWHEVWY  TTPOYPAUUATWY  BPEPIKAG
KOAUMBNONG €ival n d1laTApNCN TWV avTavaKAGCTIKWY KIVACEWY avatiidnong Twy TTodIwv
woTe va ekTeAoUVTal ouveldnTd otnv nAikia Twv 11 pnvwv (Wielke & Houben, 1983)
MEOW TNG QVATITUOOOMPEVNG OXEONG TWV OTITIKWYV KAl ATITIKWY TTANPOQOPIWY  HE
eCWTEPIKA Kal gowTepIkKG epebiopara  TTAnpogopiwyv (Hattwell, 1987) ¢uowvtag,
TITOIAOVTOG TO VEPS A JE TNV TTAPOUCIiAC TTaIXVIOIWV.

H oupuetoxn ota mTpoypdpuaTa BPEQIKAG Kal vNTTIOKAS KOAUWBNONG TTapPEXEI
OTOUG YOVEIC KOl OTOUG €eKTTAIOEUTEG TNV EUKAIPIA va TTPOKOAECOUV TNV VEUPIKA
OpaoTnEIOTNTA TTOU €ival UTTEUBuVN yia TNV QvTAvVAKAQOTIKA Kivnon Twv TTodiwv Kal
Xepiwv. Oa TTpéTTel va aAAnAemdpolyv To emmiredo dpaoTnpidétnTag (Eaton & Enns, 1986,
1 0 apIBUAG TwV KIVAGEWYV, ] N kateuBuvon 1ng kivnong (Friedman, Jacobs & Werthman,
1982) ye Tnv wpigavon 6tou augdvel N avapuooTn avdamTuén Tng MUIKAG duvaung o€
auTtd Ta PEPN TOU CWMPOTOG Kal éUPEca o€ OAOKANPO 1O cwpa. lMNa va PtTopécel TO
Bpépog va AAPel akpIBEG UTTEIPIEG ATTO TV OXEON TOU WE TOV TTEPIBAAAOVTA XWPEO, N
OpaocTNEIOTNTA TWV BPEPWYV Ba TTPETTEN va gival auTovoun (To BPEPOC va Eekiva atTd Jovo
TOUu) TTapd TadnTIKr (UTTooTNEICOUEVN aTTO KATTOI0 Yovio (Benson &Urgiris, 1985).
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H tpwinun KoAUUBNTIKA euTtreipia ota Bpéen oUugwva pe Tov Diem (1982)
emnEeadel TNV OUVOAIKA avdamTuén Twv PBpepwy. e avtiBeon o Langendorfer (1986,
1987)utrooTnpiCel OTI KATI TETOIO €ival PO €MBUPNTH OKEWN TWV EKTTAIOEUTWV KAl TWV
yovéwv. Opwg épeuva Twv Fagan, Singer, Ohr & Fleckenstein (1987) ¢dvnke 6T TO
emiTTEdO dPACTNPIOTNTAG PAVNKE VA £XEI OETIKN €TTIOPACT GTNV KIVANTIKI) QVATITUEN.

O1 Numminen kol Saakslahti, (1992) wBoUuevol ammd TA  TTAPATTAVW
OUMTTEPACUATA, TTPOCTTIABNCAV va BPouv ToV evePYO XPOVO Kivnang aTo vepod, Ti €idOUg
KIVAGEIG TOU CWHATOG TTPAYMATOTTOIOUVTAI O€ £va OPYAVWHEVO HABNua BPEPIKAS Kal
VNTTIOKAS KOAUUBNoNG, €dv TETola opyavwuéva TTpoypdupaTa Exouv emOPATEIC aTnV
KIVNTIKI avAaTTugn Twv Bpe@uwyv Kal e&v UTTApXEl oxéan METAEU Tou evepyol XPOvou Kal
NG KIVNTIKAG AvATITUENG Twv Bpe@uwv. ATTO Ta aTTOTEAETPATA TNG €PEUVAG QAVNKE OTI
EVEPYOG XpOvog ATav 12-16 Aemrtd yia K&Oe pdbnua o€ avtiBeon pe Ta atmoTeAéouaTa
TTOAQIOTEPNG £peuvag oTnV Zoundia OTTou 0 evepyOg XPOVOG Kivnong Twv Bpepuwyv o€ éva
paBnua Bpe@PIkAG KOAUUBNONG KupaivoTay atrd 1-11 Aetrtd Tnv efdoudda ue péco 6po 4
% Aemrtd. (Engstrom, 1984). Etriong, ammod Tnv épeuva ¢avnke OTI N KABETN BEan oTO vEPD
auénoe €uueca TNV MUIKA OUVOPN TOU CWHATOC OTTOU OdNynoceE OTO VA OTEKOVTAI
uttoBonBouueva o vwpic o axéon Pe TNV opdda eAéyxou. H avtiotaon tou vepou
avaTITuooEl Ta XEPIA TNG TTEIPAUATIKAG Ouddag aTnv opIfovTIa BEon eV TOUG TTAPEXEI
TNV duvatoéTnTa va Kabodnyouv OTITIKA TIG KIVACEIS TWV XEPIWV VwpPIiTEPA. ETTITTA(OV, O
EVEPYOG XPOVoG Oev 0dNynoE O€ AVATITULIAKESG DIOQPOPEG OE OXEON MUE TNV TTEIPANATIK
ouada Ouwg, N TPWTUTEPN Evapén TNG CUPMETOXAS ME TNV TTAPOXN TTEQICTOTEPWY KAl
OUXVOTEPWVY MABNUATWY iICWG UTTOAOYIOTEI OTNV AVATITUEIOKK O10QOPE TOU OEiYUATOC.

H pdBnon BagciCetal otnv KIvNTIKOTNTO TOU VEUPIKOU CUCTANATOS KOl N EVEPYN
avTidpaon arravinon Twv BPe@wyv CE auTd, UTTOPEI va o@eiAeTal oTo OTI TO VEPO ME TA
€I0IKA XOPOKTNPIOTIKA TOU, TTAPEXEl OTa BPEen TETOlEG TBAVOTNTEG Yia qioBnTApIa
gvepyotroinan tou dev Ba ptmopoucav va £xouv atmmd KAtmou aAAoU, TOUAdXIoTov TGO
vwpic (Ayres, 1981). EmimAéov, To vepd WUTTOPEI va TTapEXEl OTA BPEQPN EUKAIPIES YIa
aioOnTApIa OAOKAAPWON Kal PMECW TNG dNMUIOUPYIaS voNTIKWY OXNUATWY va OTTOKTOUV
KIvNTIKG £AeyX0 Kal padnon (Ahsen, 1984).

210 idla guptrepdopata odnynbnke n épeuva Twv Numminen kai Saakslahti
(1993) étroul] @aivetal 4TI T opyavwuEva HabAuaTa BPePIKAG KOAUUBNoNG utropouv va
METOQEPOUV TA QTTOTEAEOUATA OTNV KIVATIKY QVATITUEN TWV BPEQPUV. ZUYKEKPIPEVA, Ol
Numminen ka1 Saakslahti (1993) diamrioTwoav 6T Ta BpéPn BEATILWONKAV CE KPITAPIA

TTOU METPOUCAV TNV £KTAON TWV YWVIOKWY apBpwoewv Tou cwuartog. EmmAéoy,
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TTapatnEnONKe OTI N IKAVOTNTA €AEYXOU TOU CWUA TOUG OTNV KABETN Bon, oTnv KaBIoTA
B¢on kai aTnv €mPBonBoluevn oTrpPIgn amoKTABNKE vwpiTepa. ETTiong, TTapatnprilnke o
Ta Bpépn BeATIWONKav o€ OTOXOUG Yia €TTIOECIOUC XEIpPIOWoUG. H ouoTtaon Tou vepou
avaTTuge Ta xéPIa TOUG Kal TTIBavOoTata Toug 00fynoE OTNV QVTIKEIMEVIKN €MIOECIOTNTA.
EmimrAéov, Ta Bpépn TTapouciacav BeATiwon OTIC KIVACEIS BNMATIONOU Twv TTOdIWV Kal
oT1o empBonboupevo TTePTTATNUA. AuTO TBAVOTNTA OQEIAETAl OTNV €VOUVAPWON TWV
TTOdIWYV TOUG TTOU TTPONABE atrd TNV XENOIUOTToINoN Twy TTodIWY EVAVTIA GTNV avTioTaon
Tou vepou. H auxvoTtnTa TNG KABETNC BE0NC OTO vEPS UTTOPEI ETTITTAEOV va Toug Borénoe
va aguvnBifouv va 100ppoTTOUV TO CWHA TOUG evAvTia aTnv dUvaun TnG BaputnTag 1Tou
TOoug BonBd va 1IcoppoTTolV TO CWHA TOUuG oTnV €mRonBolpevn oTApIEn. H ouxvotnta
TNG GUMPMPETOXAC € OPYOAVWHEVO TTPOYPAUMG KIVNTIKAG aywyng o€ Bpépn @aivetal va
utroaTnpeifouv Tnv atmmown OTI Ol £TMOPACEIS TOU TTEPTTATHATOG OTO VEPO augdvouv Thv
OUvaun TwWV PUWY Tou cwpatog Kal Twv peAwv (Thelen, Skala & Kelso, 1987).TéAog,
BeATILWOBNKE N KIVNTIKA avaTrtuén Twv BPeQwy OTO KPITAPIO OTTOU N Muiki dUvaun Atav
arapaitnTn.

e mepaitépw €peuva o Numminen kai Saakslahti (1994) diammiotwoav augnon
NG KIVATIKA IKAvVOTNTAG TWV BPEPUWV UE TNV CUPUETOXN O€ TTPOYPAPPOTA BPEPIKNAG KOl
VNTTIOKAS KOAUPBNonG. Auth n avénon utropei va o@eietal oTa TTOAAQTTAG epebiouarta
TTOU TTAPEXEI TO UYPO TTEPIBAAAOV OTO OTTOIO TO BPEPN EVOWMNATWVOVTAl PECW TNG AUTO-
KaBodnyouuevng KIVNTIKAG dpaoTnPIOTNTAG TOUG TTOU akoAouBeital ammd tnv &Ik Toug
avokGAuwn Twv OETIKWV OToIXEiwvy Tou vepoUu. H TmoidtnTa Twv JIAQPOPETIKWV
OpaCTNPIOTATWY HTTOPEI va odnyrnael aTnv OAOKANPWAN TwV AIoONTAPIWY KIVICEWY Kal
NG avATITUENG. ZUYKEKPIPEVA, aTTd TNV Kataduon, Ta Bpéen Eyivav o guaiocbnTa o€
KIvaioOnTikd, ammTtd kal oTmiké epebiopara. H evepyrp dpacTnpidtnTa TNG KATaduong
augnenke katd tnv OIGPKEIQ TOU TTPOYPAMMOTOS KAl TNG XPOVOAOYIKN nAIKiag, atd 1o
OTTOI0 (aiveTal OTI Ta BPEPN OIKEIOTTOINONKAV aUTO TO AIoBNTAPIO £pEBIoUa Kal Eekivnaav
va otmoAaufdvouv Tnv Kataduon. To aTToTéEAEOa  €pXETal OE  OUMQWVIa HE
TTponyouueves épeuveg (Thelen & Fisher, 1983; Thelen, Fisher & Ridley-Johnson 1984;
Schneider, Zernicke, Schmidt & Hart, 1989) 61 10 vepd Kal 01 IBIOTNTEG TOU TTAPEXOUV
oTa BpPEPN TNV €uKalpia va avakaAuwouv OTi gival IKavd va Kpatoouv Tnv KABeTn B£an
TTOU O€ JIAQOPETIKA TTEPITTITWON Ba ATav aduvato. H kABeTn Béon TTapéxel emmiong oTa
Bpépn KivaioOnTIKG gpeBicparta Kal Tou divel Yia véa TTPOOTITIKA va douv To TTePIBGAAoV
Kal TOUg avBpwTroug aav utrokeipgeva péoa o autd. O1 ahhayég otnv TTpnvr Béon ATav
MIKPEC KaTA TNV OIGPKEIQ TOU TTPOYPANMOTOC VW ATAV KAl N ETTIKPATECTEPN BE0n KATA
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TNV dIdpKeEIa Tou PabAuaTog. Autrp n TTpnvr) B€on TTapéxel oTa PPEPN Kal KIVAIoONTIKA
epeBiouara, TTOU EVOWHATWVOVTAI OTOV TPOTTO KUAIOUVTAI, POAGPOUV, AVOCNKWVOVTAl KOl
TEPTTATOUV (Ayres, 199201, O xpdvog OTOUG XEIPIOPOUG ETTIOECIOTNTAC AUEABNKE KATA TNV
Oldpkela TNG TTEPIOGOOU EA0KNONG KAl YE TNV aUuEnan TG nAikiag. Ta Bpéen €yivav 1o
IKOVA OTO VO €AEYXOUV TNG KIVIOEIG TWV XEPIWV TOUG MECW TWV KATAAANAWY KIVATPWY
OTOUG XEIPIOPOUG emdegIOTNTAG. AUTO UTTOPEl va oQeiAeTal OTNV €TTIdPACN TNG CUCTACN
TOU vePOU OTTOU JE TNV avaTITUGCEI TA XEPIA TWV BPEPWV OTO OPICOVTIO ETTITTED0 WOTE VA
AVOKOAUTITOUV Ta XEPIA TOUG, TNG TTAAGUES TOUG Kal T OAKTUAQ TOUG OTNV QVTIKEIUEVIKN
emde€ioTNTa (Numminen & Saakslahti, 1992). X& avriBeon, o xpdvog Twv TTABNTIKWV
OpaCTNPIOTATWY MEIWONKE (OTTWG n KATtdkAlon oTnv UTmia 8éon, oTnv  PubuIkA
TOAAVTWOT), 0TO AyKAAIGGHA. AUTO CUVETTAyETAl OTI N AUTOVOUN dpacTnPIOTNTA augnBnke
ME TNV avarmTuén TnG aiodnTApIag avAPeigNg OCUVETTWG Kol N OUVOAIKA €vepyn
opaoTnEIoTNTa augnbnke katrd Tnv TeEpiodo efaoknong. EmmmmAéov, Ta Bpépn wg
KaBodnynTIKA OTOIXEIO TWV TTPOYPANMATWY a@édnkav eAeUBepa ATTO TOUG EKTTAIOEUTEG
Kal yoveic va avakaAUyouv HPOvVOol TouG Ta BETIKA OUGCTATIKA TOU VEPOU OTNV KIVNTIKN
dpacTnPIOTNTA TOUG.

2TNV KapdIaKr ouxvotnTa TTapatnenonke peiwaon Katd tnv didpKeia TNG TTEPIOSOU
€€AoKNONG TTOU OPEIAETAI OTNV ECOIKEIWON TWV PBPEPWY PE TO UYPO OTOIXEIO KAl PAVNKE
Ta BpéPn va apxi¢ouv va amoAaupavouv Tnv {eoTtacid Tou vepoU. AuTh n XaAapdtnta
TTOU avaTiTuXOnkKe aTnv KIvnTiK dpacTneIOTNTA PTTOPEI va augnoe TV avTIAaupavouevn
diadikacia kard Tnv didpkela TTOIKIAWY aioBNTHpIWY £peBICUATWY. AUTA N avTiAnyn Kai n
KIivnTIK dpacTnpidtnTa ptropei va gival aupoifaia, d16TI n avTiAnyn Kali n KIVNTIKN
opaoTnEIOTNTA KaBodnyouv n uia TNV AAAn otnv Trepiodo Tng avarTuéng (Bushnell, [
Bourneau, 1993).

O1 Numminen kai Saakslahti (1998), TmpooTrdOnoav va OlEpEUVACOUV €AV
UTTAPYXOUV BEATILWOEIC avAAoya HE TNV OUXVOTNTA OCUMPMPETOXNG TWV PPEQWV OE
TTPOYPAUMaTA BPEPIKAG Kal VNTTIOKAG KOAUMBNONG ZUP@WVA PE TA ATTOTEAECHUATA N
TPWIYN NAIKIOKE evaoxOAnon Pe TNV KOAUPBnon amd tnv Ppe@ikr) nAikia TTpowodEei Tig
IKAVOTNTEG EAACTIKOTNTAG EVW OUVOEOTAV GNMUAVTIKA HPE TO AYYIYMG, TNV OTAPIEN Twv
XEPIWV, TO KABIOWQ, Kal TNV €KTAON TWV XEPIWV. ATTO TA ATTOTEAEOUATA TNG £PEUVAG
@aiveral 0TI Ba TTPETTEI va UTTAPXEI MIA KpioIun TTepiodo oTa Bpéen yia va EEKIVAOOUV Ta
TTPOYPANPaTA BPEPIKAG KOAUWPBNONG WOTE va auénaouv BETIKA TNV avdamTuén Toug £Ew
ammd 1o vePOd. EMITTPOooBETWG, N GUXVOTNTA CGUPPETOXAS TTOU TTPOKOAEI TNG MEYOAUTEPES
aAAayéG aTnv KIVvNTIKA avatrTugn Twv Bpepwyv @aivetal va gival 1 @opd Tnv £Ooudda.

76



Mep1odikd ABANTIKOU ToupiopoU Kal Avawuxng

2UUTTEPACHATIKA, O KATAAANAEG aVTAVAKAQOTIKEG KIVIOEIG HECQ OTO vEPO 0dnyouv oThv
EMQAVION TTAPOPOIWV KIVATEWY £EW ATTO TO VEPO.

Ta mpoypduuata PBPEePIKAG KOAUUPNONG umooTtnpiouv Tnv avdamTugn Twv
Bpepwyv. YTroBonBouuevn «KOAUPBNON» Twv BPePWV TTPOCdIdEl TNV EUKalpia aTa BPEpn
yia €AeUBepN Kivnon OTO vePO O€ QVTIBEDN UE TNV OXETIKA TTEPIOPIOUEVN EUKIVNTIQ OTNV
gnpd. 210 vePO TO BPEQPOG, gival IKavo va Pdbel To CuvOUACUO TWV KIVITEWY TWV XEPIWV
Kal Twv TTOdIWYV, TTWS va BPIoKEl TOV TTPOCAVATOAIOHS TOU, TIWCS VA BPIiOKEl TN CWOTH
KaTelBuvon Kal TTWG va avTidpd OTIG TTOPAIVETEIG TwV yoviwy Tou (Diem, 1985). To vepd
TTPOOPEPEI TTOIKIAIO EPEBIOCUATWY KOl ATTAVIACEWY TTou gival 1D1QITEPA ATTOTEAEOUATIKA
aTnVv a@UTIVIoN avayvwpiong Twy aioBrfoewy Kal Twv auBdpunTwy Kivriioewy. (Ahrendt,
2000).

Oppwpevn ammd Ta TTapaTmdvw cuptrepdopata, n Ahrendt (2001), digpedvnoe av
n €pdouadiaia TTapakoAoUBNon TTPOYPANMATWY PPEPIKAG KOAUWPNONG emrnpeddlel Tnv
KIVNTIKF avATTTUEN TWv TTaIdIWV GTOV TTPWTO XPOVO TNG (WA Toug. ATTO Ta aTTOTEAEOUATA
NG €peuvag dIATTIOTWONKE OTI Ta TTpoypduuaTa BPEPIKAC KOAUUBnong moava Oev
ouvOEéovTal oNUAVTIKG JE TNV adpr] KIVNTIKA avatTuén TToooTikd. Opwg egetdlovrag Tnv
avaTITuUgn TwWv BPe@uwyv oc oxéon Pe TNV KaBIoT Béon Kal o€ AAANEG CUYKEKPIMEVES
IKavOTNTEG QaiveTal OTI n TTOIOTNTA OTAONG OTNV KABIoTH Bé0n (yia cwaTd 6pbio K&Bioua,
EAeyxo avegdptnTng OTACNG ATAV QAvEPA KAAUTEPN OTA PPEPN TTOU CUMMETEIXOQV OTA
TTPOYPANPaTA KIVATIKAG aywyAS oTo vePd. ETriong onuavtikd KaAutepn ATav n moiétTnTa
BadiopaTtog kal EAEyXOU TNG ICOPPOTTIAC OTN TTPOCTIABEIa KaBiouaToC.

Tnv KivnTIKR dpacTnEIéTNTA Twv TTAIBIWY KATA TO TTPWTO XPOVo CWwNG TOUg
peAéTnoe n Ahrendt (2000). ATTé Ta atToTeAéopaTa TNG £PEuvag GAVNKE OTI N PPEPIKNA
KOAUMBNON, PEOW TNG BE0NG TOU CUWHATOG KAl TNG BIEYEPTNG TWV KIVACEWV TWV BPEPUIV
ouvduadav aioBNTNPIAKES KAl KIVNTIKEG IKAVOTNTEG. Ta atTOTEAEOUATA EKAVAV OAPES OTI
TA TTPOYPAUUATA BPEPIKAG KAI VNTTIAKNG KOAUUBNONG CUYKEKPIPEVA OTNV TTPWTN BPEPIKA
@Aacn ATav ETTOIKOBOOUNTIKN YIa TNV GTAPIEN TOU BpEPoug OTToU Ta TTaIdIG YTTopoUCaV VO
OTéKOVTaI KOAUTEPA OTNV KaBIOTA B€an o€ TToIkiAa oTadia avatrTuéng. YTIpxav ePeavig
evOeigelc 0TI n BeATiwon 0TV CuvapPoyR TWV CWHPATOS OTIC KIVACEIS TTOU Xpeidlovtal
IC0PPOTTIO OTTWG TNG APYAS METAKIVAONG, TOU TIEPTTATHUATOG, TOU OKUWIPATOG, TNG
evalAayng TTodiwyv 6Tav oTpifouv. AuTO OQEIAETAI OTO OTI UE TNV PPEPIKNA KOAUUBNON, Ta
Bpépn evduvapwvouv 1dlaiTepa Toug oTTioBIoug pUeg Kal digyeipouv Ta dpyava Tng
I00ppoTriag. Emiong eivalr eupavig, o1l Ta TTaidid TTou €ixav TTapakoAouBnoel TETola
TTPOYPAuPaTa aTTO YIKPR NAIKIa gixav KAAUTEPN KIVNTIKI aTTOD00TN O€ YETETTEITA NAIKiA.
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MoAAoi epeuvnTéG UTTOOTNPICOUV OTI N TTPOWPEN EVOOXOANCN TwV PPEQWV UE TA
TTPOYPANPaTa  BPEPIKAG KOAUUPBNONG UTTOPEl va BEATILOOEI TNV TTOIOTATA TWV PETETTEITA
oeglotitwy (McGraw 1935,1975; Seefeldt, 1980; McGraw 1935,1975, 1939, 1963)
ammédeEICE POKPOXPOVEG TIOIOTIKEG BEATIWOEIC OTn PaACIK KOAUUBNON Kal ot AAAEG
IKavOTNTEG Oav ATTOTEAECUO TNG TTPOWPENG EUTTEIPIOC PE Tn PPEPIKA KOAUPPBNnon. To
Bpépog pTTOPEl va eutrAouTioel WE  euTTEIpiEG AAAG QUTOG O EUTTAOUTIONOG  €ival
OTOXEUOUEVOG O GCUYKEKPIMEVN TTEpIOX Twv IKavoTATWY. OPwe, o1 euTTEIpieG aTTd
BpePIk KOAUUBNON pTTOpOUV TTPOWBNOOUV TN WETETTEITG KOAUUBNTIKN IKAvOTNTA TWV
maildiwv (McGraw,1935(1:1975). EmmAéov, n Tpoéwpn €¢doknon PonBdel emmiong Twv
paBnTeuduevo va odnynbei O pia ypnyopoTepn Kal TTEPICOOTEPO OAOKANPWHEVN
avaTtuén agpou n TTPowpen HAtnaon eykabioTd pia 1IoxupoTepn Bdon (Schimidt, 1975). Ze
oupQwvia €pyovtal Kal Ta artroteAéopara tou Diem (1982) Trou IoxupiCeTal OTI €VW
oXe0OV OAEG OI KIVNTIKEG IKAVOTNTEG AUEAVOVTAI TTIO YPHYOPO O€ PEYAAUTEPES NAIKIEG KATA
TNV dIdpKela TNG TTAIBIKAG NAIKIOG, N TTPWTUTEPN EUTTEIPIA QAIVETAI VO TTAPEXEI TO PACIKO
KA€I0i yia TNV BeATiwon TN BepeAitodoug TToIdTNTAG OTNV €KTEAEDN TwV Kivioewv (Diem,
1982). MapdAo 61 ta Taidid yupw ota 4 Xpdvia Ptmopolv va PJAabouv va KOAUUTTOUV
KATTOIEG KOAUUBNTIKEG KIVIOEIG O€ OXETIKA WIKPOTEPO XPOVO, N TTPONYOUUEVN EUTTEIRIa
TTOU TTAPOUCIACTNKE OTAdIOKA Kol oTnv OIApKEID XPOVOU TwV WaBnudTwy KIVNTIKAG
aywyAg oTo vePO aiveTal va BEATIWVEL TNV TTOIOTNTA TWV KOAUMPBNTIKWY OeEIOTATWYV
(Gladish, 2002). EmriitAéov, n KOAUPBNTIK dpacTneIdéTnTa PTTOPEI va oikodounBei atmd
TNV NAIKIa TV 6 UNVWYV JE TNV CUUMETOXN YOVEQ—BPEPOUG OE TTPOYPAUHATA BPEPIKAS Kal
vnmmakAG KOAUPBNong (American Red Cross, 1998)(1.

H Erbaugh (1986) e¢éTaoe TIg eMOPATEIS TNG BPEPIKNAG Kal VNTTIAKNAS KOAUUBNONG
oTnV avAamTuén KOAUPBNTIKWY IKavoTATWY o€ TTaidId TTpooX0oAIKAG nAIKiag. To deiypa TnG
¢peuvag atrotéAecav 126 Taidid nAikiag 2,5-5,5 xpovwy Katd mn didpkeia 8 unvwy. Avo
OMAdeC TTapakoAoUBnoav TTPoypAUMOTa BPEPIKNAG KAl VNTTIOKAS KOAUWBNoNG. H TpwTn
ouada cuuueTeixe NON O€ TETOIO TTPOYPAMMOTA OTO EeKivnua TnG €peuvag, n OeUTEPN
OMAda NATAV VEEG OUMMPETOXEG KAl UTTHPXE KOl HIa TPITN opada eAéyxou TTou Ogv
OUMUETEIXE O€ TTpOoYPAPUATa BPEQPIKAG Kal vNTTIOKAG KOAUMPBNonG. Kard tnv épeuva
eKTEAETBNKAV €€ KATNYOPIiEG KOAUUBNTIKWY OTOXWV TIOU METPAONKAV O TPEIG
DIOPOPETIKEG XPOVIKEG TTEPIOdOUG 1°° prvag, 2° unRvag, 8% urnvag. O Katnyopieg auTég
nTav KIVACEIG yia TTpowbnon TTpog Ta PITPOCTA KAl TTPOG TA TTiow, TO XTUTTNUO TWwV
TodIWY, N €i00do¢ oTo vePO(BouTid), N KATAdUCN Kal N CUYKEVTPWAN TTAIXVIOIWY PECT
até 10 vePO. ATTO TIG eTTavaAAuBavOuEveEC HETPAOEIC N avAAuan dlakUuavong £0€ige OT
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n oudda TTOU €ixe TTPONYOUHEVN CUMMETOXN O€ TETOIA TTPOYPAMMATA €ixav KAAUTEPO
emimedo amodoong amd TIG AAANEG opadeg oe KAOe pétpnon. O oudda Twv VEWV
OUMUETEXOVTWY WETA TNV TTAPOKOAOUBNONG TOU TTPOYPAUUATOC eKTEAOUOE KAAUTEPO 5
KATNyopieG KOAUPBNTIKWY OTOXWY O OXECN ME TNV opdada eAéyxou. H ocuuueToxn ota
TTPOYPAUPaTA BPEPIKAG KOAUUBNONG ETTNPEQCE ONUAVTIKA TRV KOAUURBNTIKA IKAVOTNTA KOl
0l €MOPACEIG TNG EKTTAIEUONG ATAV OTOXEUOUEVEG OTAV TO Oeiyua eKTEAOUOE TTEPIGOOUG
ME OUYKEKPIPEVA XAPAKTNPIOTIKA Kivnong.

Opuwpevol amd Ta TTapatrdvw atTroTeAéopara, ol Saakslahti, Numminen kai
Koivunen, (1997) epeuvnoav €av umropoulv va pdbouv va KoAUPTTouv TTaidid oTnv nAIKia
Twv 3 %2 - 4 €TWV Kal €AV UTTAPYXOUV BIOPOPEG OTNV EKPABNON KOAUUBNONG e Ta TTAIDIG
TTOU €ixav TTponyoudevn euTTEIpia atmd TTPOYPAUMATA BPEPIKAG KOAUUBNoNg. ATO Ta
amoTeAéoaTa TNG TTapaTTdvw €PEUVAG QAVNKE BeATiwon o€ OAeG TIG KOAUMBNTIKEG
0e€I0TNTEG KATA TNV BIAPKEIQ TOU TTPOYPAUMATOG. 2TA TEDT dIATHPNONG PAVNKE OTI TTAIdIA
MTTOPOUV va BonBnBoulv va udbouv Tig KOAUUPBNTIKEG BEEIOTNTEG ATTO AUTAV TNV TTPWIKN
nAIKia Twv 3 ¥2 — 4 €Twv akéua Kal €av 1o PaBnua yiveral g€ yKpouTr padntwy. Ta aidid
TTOU €ixav TTponyoudEvn EPTTEIpIO OE TTPOYPAUMATA BPEPIKAC KOAUUBNONG TrETUXaV
MEYOAUTEPQ OKOP ATTO TA UTTOAOITTA O€ OAEG TIG UETPAOEIG. H TTpONyoUlEVN EUTTEIPIA TOUG
BonBouoe va apxifouv TNV EKUAONCN TWV OEEIOTATWY EUKOADTEPQ KAl YPNYOPOTEPA AOYW
TOU JEIWPEVOU QOBoU yia To vepd. Mapaddéwg, evw n ApXIKr OIKEIOTATA YE TO VEPO ATAV
OIaQOPETIKA PETAEU TwV dUO YKPOUTT TTaIdIV OTOo TEAOG OAa Ta TTaudid €uabav TIg
KOAUMBNTIKES DECIOTNTEG OXEOOV TO i010. AUTO PTTOPEI VO OQEIAETAI OTNV TTAIBO-KEVTPIKN
MEBOSO OI0a0KAAIOG HE BUO EKTTAIOEUTEG TTOU ATTO ATTOTEAECUATA PAVNKE OTI ATAV TTOAU
QATTOTEAECUATIKI) OTNV EKUAONGN KOAUMBNTIKWY OECIOTATWV.

O Plimpton (1986) e¢fétaoce oOe £peuvd TOU TA ATTOTEAECOUATA TNG PPEPIKAG
KOAUUBnong otnv avdmruén Twv maidiwv. H emidpaon Twv KIVACEWV OTn KIVATIKNA
avamTuén kai n aAANAETTiIOpaCN GTNG CUUTTEPIPOPAG TwV TTAIdILV OTO UYPO KAl GTEPED
EPIBAANOV €EETACONKE PECQ OTN TTEPIODO TWV 7 PINVWYV O€ BPéPn YE HEGO OpO NAIKIOG
9,5 unvwyv. O1 TTapaTnEnTéG £€ETACAV TN CUUTTEPIPOPA TWV KIVAGEWY TWV TTAIDIWV OTIC
TTAPOKATW TTEPIOXEC Kivnan, XapoyeAo, dnuioupyia Bopupou, ayyiynaTog, KAGUATOG Kal
QyKOAIGOPOTOG. ATTO Ta ATTOTEAEOUATA TNG €PEUvVAG PAVNKE OTI Ta PpEéPn TTOU €XOUV
TTapakoAouBnoel TTpoypdupaTa BPe@IKAG KOAUUPNONG €XOUuv avatrTugel PeyaAuTepn
TTOIKIAIQ KIVAOEWY Kal B€TIKA ouvaioBnuatik ocuptrepipopd (Plimpton, 1986).

O Moulin (1997) péoa oe Tepiodo 2 xpovwv e€étace TNV avamTuén NG

avegapTnoiag Twv TTaIdIWV GUPPWVA PE TN OpacTnEIOTNTA TOUS OTo vePS € Bpépn 9-30
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MNVWYV. 2TV nAikia Twv 30 unvwv Bpébnkav onpavtikég dla@opég 6oov agopd TIg
KIVNTIKEG IKAVOTNTEG, TN WUXO-KOIVWVIKI O0TABEPOTNTA KAl TNV IKAVOTNTA EKTEAEONG UETOEU
TNG OMAdAG TTOU TTAPAKOAOUBNCE TTPOYPAUMATA KI BPEQPIKNAG Kal VNTTIOKAS KOAUURBNONG
Kal oTnv opdada eAéyxou. Ta ammoteAéoparta TG avaAuong aAANAETTIOpaoNS PavePLIVOUV
OTI Ta TTaAIdIA TTOU £XOUV TTAPAKOAOUBACEI TTpoYPAUUaTa BPEPIKASC KOAUUBNONG Eival TTIo
KOIVWVIKA Kal £X0UV evTovOTEPN ££EpEUVNTIKA B1G0ean yia TTaiyvidl (Moulin, 1997).

H Ahrendt (2000), o€ épguva TnG €¢ETace TNV €E0IKEIWON TWV VNTTIWV PE TO vEPO
OUYKEKPIYEVA OUYKPIVE TNV QUTOTTETTOIBNON TwV vNTiwv Kal TIG avTIOPACEIS TOUG O€
TTOIKIAEG  KATAOTAOEIG 0 uypd TTEPIBAAAOV KATA TNV OIAPKEID TWV TTAIXVIOIWY TTOU
epapuolovTal gToV XWEO TIgivag Kal Twv vIoug. Autd Ta Traidid TTou TTapakoAouBouoav
TTpoypAaupaTa BPEPIKAG KOAUUBNONG atmd pIKpr nAikia atrodeixBnke OTI gival TTOAU TTIO
QAVOIXTOPUOAQ Kal TTIO AVETA JECA OTO vEPO O€ aXECN UE Ta AAAa TTaidId.

O1 Kiliorin kar Aleksandrovich (1989),ueAéTnoav 10 XOPAKTNEIOTIKA TG
VEUPOWUXOAOYIKAG avdTITuéng Twv PBpe@wyv KaTd TO TTPWTO XPOvo (wng TTou
TTapakoAouBouoav TTpoypduuaTa BPePIKAG KOAUWPBNONG kal pe 50 Bpépn toU Oev
TTapakoAouBoUoav Ta TTpoypAuuaTa auTd. H veupowuyikr) avatTuén PNeTpnOnke ue Bdon
éva Ttivaka dedopévwy TTou 066nke oto Methodological Recommendation oto Gorky
Research Institute 10 1982. H KOAUMBNON @AvNKE va TIPOKOAEI €va OnuUaAvTiKO
TIAEOVEKTNMA  OTN  VEUPOWUXIKA QVvATITUEN Twv  Traidiwy. AUTO TO  TTAEOVEKTNUO
TTaPATNPABNKE AKOWA Kal atmd TOV TTPWTO WAVA €VOOXOANONG Twv PPEQWV HE Tn
KOAUPBNoN. H avamrtuén Twv KIVACEWV KOl TwV CUVAICBNUATWY €TTNPEACTNKE TTPWTA
amdé OAa evw o€ PEYOAUTEPO Pabud. Apyotepa, n KOAUPPBnon mapryaye éva OeETIKO
aTroTéAeOpa oTnv avamTuén Tou AOyou. To QTTOTEAECHA OTNV VEUPOWUXIKA QvATITUEN

fTav TEPICTOTEPO PavePO aTa ayopia atrd OTI aTa KOpiTola.

MeBoSoAoyia

Acgiypa

2NV €peuva ouppeteixav 109 ouvodoilyoveic (27 avdpeg Kal 82 yuvaikeg), atmo
v TOAN TG ABrvacg . H diadikacia TnG €MAOYAG €yIve PE Tuxaia OelyuaTtoAnuyia,
QVTITIPOOWTTEUTIK) aTT0  KABE KOAUUBNTAPIO TTOU TTPAYMATOTTOIOUVTIAV  avTioToIXa
TTpoypdupaTa KOAUUBNONG o€ BpEPn Kal VATTIA .
Opyava pétpnong

TNV TTapoloa £peuUva XPNOIUOTTOINBNKAV Ta TTAPAKATW Opyava HETPNONG:

EpwTtnuatoAdyia:
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o AloAdynon Tou BeTIKOU TPATTOU £TTIOPACNG TNG KOAUUBNONG 0€ PPEPN Kal VATTIA.

(Ahrendt, 2002; Langendorfer & Bruya, 1995). 8 8épata o€ 5pa0uIa KAioKa
Aiadikaocia ouAdoyric dedouévwyv

H ouMoyn twv dedouévwy mpayuarorroinbnke UECwW EPWTNUATOAOYIWY TTOU
HolpdoTnkav aTouc ouvodoUS TwV BPEQPUWYV Kal vNITiwv UETA amrd Tnv mapakoAoubnaon
mpoypduuaros LBpepikng koAuuBnon. Ta epwtnuaroAdyia, mou TTapéusivay avwvuua,
OKOTTO &ixav va Karaypawouv Ta ONuUOYPAQIKA XAPAKTNPIOTIKA TwWV YOVEWV Kal TwV
Bpepwv Kabwg Kai TIC ETTIOPATEIC TTOU EXOUV QUTA TA TTPOYPAUATa oTa 1Taidid Toug.
21arioTikn avdAuon

la 1n oranoTtikh avaAuon 1nS EPEuvac XPNOIUOTTOINBNKE TO OTATIOTIKO TTAKETO
spss (10.0). Mpayuaromroin@nke avdiuon diakuuavong wg mpo¢ évav mapayovria (One
Way Anova) yia va diamiotw8olv av utmrdpxouv OTATIOTIKA ONUAvTIKEC OIaQopEC ueTaéu
TOU OIAQOPETIKOU €eVOIAQEPOVTOS TOU TTaIdIioU yia TO TEOypauua, TNS OIaQ@OPETIKNS
ouxvoTnNTac OCUUNETOXNS OTO TTPOYpauud, TnS OIaQopeTIKNG hAIkiag €évapénc tou
TTPOYPAULATOS Kal TOU OIAQOPETIKOU XPOVIKOU OIaaTAuaros mapakoAoubnong tou

TTPOYPAULATOC WS TTPOC TA OPEAN TNS BPEPIKNS KOAUUBNONS.
ATroTeAéoHATA
ATT6 TOoUug 109 cuvodoUg TTou €BEAOVTIKA EAABav HEPOG OTNV €pEuva ol 27 ATav

avopeg (48.1%) kai o1 82 Atav yuvaikeg (51.9%). (Mivakag 3).

Mivakag 1. Mepiypagikd oToixeia Tou deiypaTog

MalnTtég ZuyxvoTnta MocooTd
Avdpeg 27 24.7%
Nuvaikeg 82 75.2%

ATTO TIG avaAuoelg dloKUuavong wg Tmpog vav Trapayovta (One Way ANOVA),
O¢ dIaTTIoTWONKAV OTATIOTIKA ONUAVTIKEG DIAPOPEG METAEU TNS OIAQOPETIKNS OUXVOTNTAS
OUUUETOXNS OTO TTPOYpPauuUa, TNS SIAQOPETIKASC hAIkiag évapéng Tou mpoypduuaroc Kai
TOU OIAQOPETIKOU XPOVIKOU OIa0TAUATOS TTAPAKOAOUBNONS TOU TTPOYPAUUATOS WG TTPOG
Ta OQEAN TNG KOAUPPBNONG o€ VATTIA Kal Bpépn

AT TIg avaAloeig dlakupavong wg TTpog £vav Tmapayovra (One Way ANOVA),

IaTTIOTWONKAY OTATIOTIKA CNUAVTIKEG BIAPOPES PETAEU TOU DIAPOPETIKOU eVOIAPEPOVTOG
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ToUu TTaIdIOU YIa TO TTPOYPANKA WG TTPOG T 0QEAN TNG KOAUMBNONG 0€ VATTIO KAl BpE@n,
€KTOG aTTO TO OPEAN OTOV UTTVO KAl 0TNV a0BEévela.

AvaAuTikéTEPQ, OTTé TIG avaAUcoelg dIakUPavVOoNG wg TTPpog évav Trapayovta (One
Way ANOVA), diatmoTwénkav oTaTioTIKa onuavTikég dIapopég (Fs10s=5.960, p< .05.)
METAEU TOU OIAPOPETIKOU €VOIAPEPOVTOC TOU TTadIOU yia TO TTPOYPOUMA WS TTPOG TN
BeATiwon TNG KOAUMPBNTIKAG IKAVOTNTAG TWV PBPEQWYV KAl VNTTIWY.

ZUYKEKPIPEVA, €QAPUOOTNKE TO TEOT TTOAAATTAWY ouykpioswv Scheffe étou
OIaTTIoTWONKAY OTATICTIKA ONUAVTIKES OIOPOPEG METAEU Twv TTaIdIWV TTou TTapouaialav
METPIO evOIa@EPOV VIO TO TTPOYPOUMA 0€ oxéon e Ta TTaidId TTou TTapoucialav uwnAo
Kal TTépa TTOAU uwnAd evdla@épov w¢ TTPOG TN PBeATiwan TNG KOAUUPBNTIKAG Toug
IKavoTnTag . Ta TTaidid Pe PETPIO evdIa@EéPOV yia TO TIPOYPAPUA  TTapouciacav
xaunAotepn Tiun (M.0.=3.53, SD=0.84) o€ oxéon ue Ta TTaudid TTou TTapouaiadav uwnid
evolapépov (M.0.=4.15, SD=0.66) kal auTwv TTou TTapouaialav TTOAU upnAd evalapEpov
(M.0.=4.44, SD=0.85).

AT TIg avaAloeig dlakupavong wg TTpog £vav Tmapayovra (One Way ANOVA),
dIOTMoTWONKAV OTATIOTIKA ONUAVTIKEG O1aPopEg (F(3107=4.375, p< .05.) petagy Ttou
OIAPOPETIKOU €VOIAPEPOVTOG TOU TTAIBIOU YIa TO TTPOYPAUMA WG TTPOG TN BeATiwoN TNG
KOIVWVIKOTNTAG TWV BPEPUWIV KAl VNTTIWV.

2UYKEKPIMEVA, E€PAPUOOTNKE TO TEOT TTOAAATTAWY Ouykpioewv Scheffe o6tTou
IaTIoTWONKAY OTATIOTIK& ONUAVTIKEG BIOQOPEG PETAEU Twv TTaAIdIWY TTOU TTapouaialav
METPIO eVOIOQEPOV VIO TO TTPOYPAUMO Ot oxéon Pe Ta TTaudId TTou TTapoucialav TToAU
uynAd evdiagépov wg TTPog TN BeATiwon TNG KOIVWVIKOTNTAG Toug. Ta TTaudid pe PETPIO
evola@époV yia To TTPOYPAUUa TTapoudsiacav XaunAdTtepn Tipn (M.0.=2.89, SD=1.05) o¢
oxéon pe Ta TTaidid rou Trapouaialav TToAU uwnAo evdiagépov (M.0.=3.89, SD=0.85).

ATTO TIG avaAuoelg dloKUPavong wg Tmpog vav Trapayovta (One Way ANOVA),
JIOTMOTWONKAV OTOTIOTIKA ONUAVTIKEG O1aPOoPEG (F(3108=5.210, p< .05.) peragy Ttou
OIAPOPETIKOU €VOIAPEPOVTOS TOU TTaIdIOU yIa TO TIPOYPAPUA WS TTPOG TNV augnan Tng
QUTOTTETTOIONONG TWV BPEPWYV KaI VATTIWV.

JUYKEKPIPEVA, €QAPUOOTNKE TO TEOT TTOAAATTAWY ouykpioewv Scheffe étou
IaToTWONKAY OTATIOTIKA ONUAVTIKEG BIOPOPEG PETAEU Twv TTaAIdIWY TTOU TTapouaialav
METPIO eVOIQQEPOV YIa TO TTPOYPAPUA OE OXEON e Ta TTaidid TTou Trapouaialav TTOAU
UYNAG evdlo@EéPoV WG TTPOG TNV auénan TNG auTOTTETTOIBNONG Toug. Ta TTaIdId Pe PETPIO
evola@épov yia To TTPOYpaUua TTapouciacav XaunAdtepn Tipn (M.0.=3.16, SD=0.76) ot
oxéon pe Ta TTaidid Tou Trapouaialav TToAU uwnAod evdiagépov (M.0.=4.00, SD=0.68).
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ATTO TIG avaAuoelg dloKUPavong wg Tmpog vav Trapayovta (One Way ANOVA),
dlamoTwOnKav oTaTiIoTIKA onUAvTIKEG dIaPOoPEG (Fz108=4.735, p< .05.) petagyu Tou
OIAPOPETIKOU €VOIAPEPOVTOS TOU TTaIdIOU yIa TO TTPOYPAPUA WS TTPOG TNV augnan Tng
avegapTnaiag Twv BPEPWV KAl VNTTIWY.

ZUYKEKPIPEVA, €QAPUOOTNKE TO TEOT TTOAAATTAWY ouykpioswv Scheffe étou
IaToTWONKAY OTATIOTIK& ONUAVTIKEG BIOPOPEG PETAEU Twv TTaAIdIWY TTOU TTapouaialav
METPIO eVOIOQEPOV VIO TO TTPOYPAUMA o€ oxéon Pe Ta TTaudId TTou TTapoucialav TToAU
UPnAG evdlagépov w¢ TTPoC TNV augnon tng avefaptnoiag toug. Ta TTaidid pe PETPIO
evola@épov yia To TTPOYpauua TTapoudsiacav XaunAdTtepn Tipn (M.0.=3.11, SD=0.74) ot
oxéon pe Ta TTaidid Tou Trapouaialav TTOAU uwnAod evdiagépov (M.0.=3.93, SD=0.83).

AT TIG avaAloeig dlakupavong wg TTpog £vav Trapayovra (One Way ANOVA),
dIOTMOTWONKAV OTATIOTIKA ONUAVTIKEG OIaPopEG (F(s107=4.214, p< .05.) petagy Tou
OIAPOPETIKOU €VOIAPEPOVTOG Tou TTaIdIoU yia TO TTPOYPAUUA WG TTPOG TN MEiwon Tou
@OBou Kai TV augnon TG ayvoiag KIvoUvou Twv PPEQWV Kal VATTIWV.

ZUYKEKPIPEVA, €QAPUOOTNKE TO TEOT TTOAAATTAWY ouykpioewv Scheffe étou
JIaTTIoTWONKAY OTATICTIKA ONUAVTIKES OIOPOPEG METAEU Twv TTaIdIWV TTou TTapouaialav
METPIO eVOIQQEPOV YIa TO TTPOYPAPUA O OXEON e Ta TTaidid TTou Trapouaialav TTOAU
UYPNAG evOIQQEPOV WG TTPOG TN MEiwon Tou @OBouU Toug Kal TNV alénon Tng ayvoiag
KivOouvou. Ta TTaidid pe PETPIO evilapéPOV yia TO TTPOYPOMMa TTapoudiacay XaunAoTepn
Tyl (M.0.=2.42, SD=1.02) o¢ oxéon pe Ta TTaIdIG TTOU TTapoudialav TTOAU uwnAd
evolagépov (M.0.=3.52, SD=1.05).

Zugimon

AT TNV avdAuon TWV ATTOTEAECUATWY QaiveTal OTI O OKOTTOG KAl Ol EPEUVNTIKEG
UTTOBET €IG TNG £PEUVAG IKOVOTTOIRBNKAV.

ATIO TIG avaAloeig @avnke BeATiwon OTIG KOAUMPBNTIKEG Twv TTadiwy. EidikdTEpa
Ta TTAIOIG TTOU €iXav PETPIO EVOIQQEPOV VIO TO TTPOYPAMNUG TTapouGiagav PETPIA BEATIWON
OTIC KOAUMBNTIKEG TOUG IKAVOTNTEG, VW TA TTaidId TTOU TTapoudiacav uwnAd Kal TToAU
UWnAS evOIoQEPOV I TO TTPOYPAUMA TTApoUCiacav avTioTolXa UYNAEG Kal TTOAU UWNAEG
KOAUMBNTIKEG IKAVOTNTEG.

ETriong, amd Tig avaAuoeig gdvnke BeATiwon TNG KOIVWVIKOTNTAG TOUG, alénon
NG aveEapTnoiag Kal Peiwan Tou OOV TOUG. ZUYKEKPIMEVA TA TTAISIA TTOU €iXav WETPIO
evOIa@EPOV YIa TO TTPOYPAUMa TTapouciacav HIKPr) BEATIwWON TNG KOIVWVIKOTNTA TOUG,

METPIO aUgnon TNG AQUTOTTETTOIONONG Toug, YETPIO alEnon TNG aveEapTnaiag Toug KabBwg
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Kal AlyooTr] geiwon Tou @oOfou Kal TnG dyvolag Kivouvou. AvtioToixa, Ta TTaidid TTou gixav
UPnAG  evdiagépov  yia To TIpOypauua  Trapouciacav  uywnAdtepn BeATiwon TNG
KOIVWVIKOTNTAG TOUG, UWNA aufnon TnG QUTOTTETTOIBNONAG Toug, uwnAnR adfnon Tng
avegapTnaiag Toug Kabwg Kal uwnAdTepn YEYAAUTEPN WEiwon Tou @OBou Kal TNG Ayvolag
KIvOUvou.

ATTIO TNV AAAN PEPIA, TO OIOPOPETIKO evBIAPEPOV TWV TTAIOIWY YIA TO TTPOYPAPUA
Oev TTapouciace kapia diagopd aTov UTTVO TOUG KaBwG Kal Tnv Tdon yia acBéveies. To
49,5 Twv yovéwv Trapartipnoe ot Ta TaIdId TOUG TToU TTapakoAouBouoav TO TTPOYPAN UG
ave¢dptnTa amd 10 BaBud evOIaPEPOVTOC TOUC appwaTaivay AlyoTepo, evwy To 28%
TTaparipnoe 6t dev appwoTalvav kaBoAou. Etriong, Ta maidid toug o€ TooooTo 47,2 %
gixav TTOAU TTIO EUXAPIOTO Kal NPEPO UTTVO Kal To 18,9% eixav TTapa TTOAU TTI0 EUXAPIOTO
Kal Apgo UTTvo.

ATIO TIG avaAUoElG @AVNKE OTI TO OQEAN TWV PPEGWY KAl TWV VNTTIWV aTTd TV
OUMUETOXN TOUG OE TIpOYypAuuaTa BPePIKAG KOAUWBNoNg nATtav peydAa aAAd dev
oxetiCovrav de TN OIOQOPETIK) OUXvOTNTO OCUMPPETOXAG OTO TIPOYPAPMA, ME Tn
OlapopeTIK NAIKia €vapéng Tou TTPOYPAUMATOC KABWGS Kal Tou OIapOPETIKOU XPOVIKOU

Ola0THNATOG TTOU TTapaKoAouBoUuoav To TTPOYPAUUA.

ZUPTTEPAOHATA

MeTd TNV agloAdynon Twv ATTOTEAECUATWY, CUUTTEPAIVOUUE OTI T OQEAN TWV
Bpepwv Kal TwV vNTTiWV atré TNV TTapaKoAoUBnaon TTPoYPANPATWY BPEPIKNAG KOAUUBNONS
givar TTOAOTTAG ka1l evroTtriCovial oTn PBeATiwon Twv KOAUUBNTIKWY IKAVOTATWY, OTN
BeATiwan TNG KoIVWVIKOTNTAS TOUG, OTNV aUEnaon TNG QUTOTTETTOIBNGAC TOUg, aTNnV augnaon
TNG avegapTNOiag Toug, aTn Peiwan Tou ORoU Kal TG dyvolag Kivouvou. ETTITTpoaBéTwe,
BeATILWONKE N TTOIOTNTA TOU UTTVOU TOUG, aPoU TTapaTtnpronke OTI 0 UTTVOG TOUG EYIVE TTIO
EUXAPIOTOC KAl MPEPOG EVW, TTAPATNPENBNKE I0XUPOTTOINGN TOU QVOOOTIOINTIKOU TOUG
ouoTAMaTog atmmd To yeyovog OT Ta TTaIdid dev appwoTaivay 1600 ouxvd | oxedov
KaBSOAou.

AgloonueiwTo gival 0TI auTd Ta 0PEAN OTA BPEPN Kal OTA VATIIO TTAPOUCIACTNKAV
ave¢dptnTa amd TN OUuXvOTNTO CUUMETOXAG TOUG OTA  TTPOYPAUMATA  BPEPIKNAG
KoAUMBNong. Ta maidid 1Tou TTapakoAouBoucav pia gopd Tnv efdoudda cixav Ta idia
oQEéAN pe autd TTOoU TTaPaKoAouBoUuoav TTEPICOOTEPEG POPEG. Ta aTTOTEAEOUATA QUTA
épxovTal o€ gup@wvia Pe Ta atmoteAéoparta Twv Numminen kal Saakslahti (1998), otrou

n 10aVIK CUXVOTNTA CUMPETOXNG TOU JaBnudTtwy gival pia gopd Tnv €RdouGda.
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AvrioToixa, pgeydAa o@éAn TTapoucidoTnkav OTa PPEQPN Kal oTa VATTIA ATTO TN
OUMMETOXN TOug oOTa TTpoypduuaTta aveEdptnta atrd Tnv nAiKia TTou gekivouoav To
TPOYPAMMO KABWG Kal aveEdpTnTa a1md TO XPOVIKO OIACTNUA TTAPaKOAOUONoNG Tou
TTPOYPANPATOG. Apa Ta OPEAN TNG BPEPIKNG KOAUWPBNONG eupaviovTal dueca oTa TTaIdid
Kal ave¢dptnTa ammd TNV KOAUPBNTIKA TOUG NAIKia Kal TRV TTPAYUATIKF) TOUG NAIKia.
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